Jméno: Jirka Doba monitorovani: 2025/02/12 - 2025/02/26 15 dny

Sériové Cislo: XABWNA Cislo zprévy:1740596519751

CGM zprava
[

Jméno: Jirka Pohlavi: Muz Veék: 52
Typ diabetu: -- Vyska: -- Hmotnost: --
E-mail: Sériové Cislo: XABWNA

I Z&kladni parametry standardizované zpravy CGM
- Doba setrvani v cilovém rozmezi (TIR)
Polozka JednotkaVysledky| Rererencni N oR ) Vysoka, 0,1% Velmi vysoka: Délka doby nad rozmezim (TAR):
hodnota o6h l
,6 hodin 0,2 hodin
den 15 >14

> 13,9 mmol/l

Pocet dni
hodnoceni CGM Vysoka: Délka doby nad rozmezim (TAR):
Doba pokryti CGM % 91,64 >70 10,1 - 13,9 mmol/l
eHbAlc % 5,47 <7 Normélni: Délka v rozmezi (TIR):
[ |
MBG mmolilL 5,97 43-6,6 ’ 3,9 - 10,0 mmol/l
Normalni, 99,8%
cv % 16,980  18-36 329,2 hodin i Nizka: Délka doby pod rozmezim (TBR):
3,0 - 3,8 mmol/l
i Velmi nizka: Délka doby pod rozmezim (TBR):
< 3,0 mmol/l
I AGP Mapa
—— 50 % Linie medianu [ 25 % - 75 % Interval 10 % - 90 % Interval
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Jmeéno: Jirka Doba monitorovani: 2025/02/12 - 2025/02/26 15 dny

Sériové Cislo: XABWNA Cislo zprévy:1740596519751

I Udalosti vysoké/nizké koncentrace glukézy

<2,8mmol/L <33mmol/lL <3,9mmol/L >10mmol/L >13,9 mmol/L > 22,2 mmol/L

Prdimérny pocet hodin za den (hodin) 0 0 0 0 0 0
Priimérny pocet pfihod za den 0 0 0 0 0 0
Priimé&rna doba trvani za urgity ¢as (hodin) 0 0,25 0,58 0,17 0 0

Mé&Feni v rozmezi hypoglykémie (nizké koncentrace krevni gluk6zy) po dobu miniméalné 10 minut bez preruseni

I Denni kfivka CGM
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Jmeéno: Jirka Doba monitorovani: 2025/02/12 - 2025/02/26 15 dny

Sériové Cislo: XABWNA Cislo zprévy:1740596519751
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Jmeéno: Jirka Doba monitorovani: 2025/02/12 - 2025/02/26 15 dny

Sériové Cislo: XABWNA Cislo zprévy:1740596519751
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Jmeéno: Jirka Doba monitorovani: 2025/02/12 - 2025/02/26 15 dny

Sériové Cislo: XABWNA Cislo zprévy:1740596519751
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Jmeéno: Jirka Doba monitorovani: 2025/02/12 - 2025/02/26 15 dny

Sériové Cislo: XABWNA Cislo zpravy:1740596519751
I Denni statistiky

Polozka 02112 0213 02/14 02/15 0216 02/17 0218 0219 02/20 0221 02/22 02/23 0224 02/25 02/26
Potet monitorovanych dat 4 285 288 288 288 288 288 288 286 288 288 288 288 288 216
Préimér (MBG, mmol/l) 498 527 525 509 556 654 614 600 673 683 634 662 632 598
;"r:irlj’l;‘amé odchylka (SDBG, 032 069 067 046 08L 058 060 072 129 131 069 093 061 0,93
Koeficient variace (CV, %) 642 1312 1282 905 1463 883 9,80 1192 1922 1924 1001 1409 969 1549
?‘;&’gﬁi‘ koncentrace glukozy 6,37 7 677 667 7,50 8 807 7,77 1007 940 7,67 980 880 7,43
?‘rﬁmmi koncentrace glukézy 433 320 423 423 440 470 457 5 487 453 503 460 5 4,10

Nejvétsi amplituda odchylky

glykémie (LAGE, mmolf) 2,03 3,80 2,53 2,43 3,10 3,30 3,50 2,77 5,20 4,87 2,63 5,20 3,80 3,33

Primérna amplituda odchylky 060 135 127 094 215 153 143 132 209 274 120 197 1,68 1,60
glykémie (MAGE, mmol/l)

Procentualni podil hodnot glykémie ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
> 13,9 mmol/l

Procentualni podil hodnot glykémie 0 0 0 0 0 0 0 0 0.69 0 0 0 0 0
> 10,0 mmol/l ’

Procentualni podil hodnot glykémie 0 0 0 0 0 313 1,04 0 2188 2813 0 1007 3,82 0
> 7,8 mmol/l ' ' ' ‘ ’ ’
Procentualni podil hodnot glykémie 0 243 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
< 3,9 mmol/l '

Procentualni podil hodnot glykémie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
< 2,8 mmol/l

3,9 mmol/l < procento hodnot 100 9757 99,31 100

glykémie < 10,0 mmol/l

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
T I I I I I I I I I I I I

Vysoka (> 10 mmol/L) M Normalni (3,9-10 mmol/L) [ Nizka (< 3,9 mmol/L)

* Zpréva je zaloZena na Standardech |ékarské péce v diabetologii Americké diabetologické asociace - 2017; Vysledky TIR jsou ziskavany podle monitorovacich statistik.
Podnéty CGM: Celkovy poéet monitorovanych hodnot glykémie je 3959, primérna hodnota je 5,97 mmol/l, smérodatna (standardni) odchylka je 1,01 mmol/l, koeficient

mmol/l, 2 10 mmol/l a = 13,9 mmol/l je 4,95 %, respektive 0,05 %, respektive 0 %, procentualni podil doby, kdy jsou hodnoty glykémie < 3,9 mmol/l a < 2,8 mmol/l je
Ohodina36sekundy (0,18 %), respektive OhodinaOminuty (0 %).

Vysvétleni parametru

1. Odhadovany glykovany hemoglobin (eHbAlc): Vypocitava se na zakladé namérenych hodnot glukézy a pouziva se k vyhodnoceni celkovych hladin glukézy.

2. Primérna hodnota glykémie (MBG):Primér viech vysledkd méfeni ziskanych CGM monitorovanim, pouziva se k hodnoceni celkovych koncentraci glukézy.

3. Standardni odchylka koncentrace glykémie (SDBG). Smérodatna odchylka namérenych hodnot monitorovanych pomoci CGM. Pouzivéa se k hodnoceni celkového stupné
odchylky od stfedni hodnoty glykémie a nazyva se také kolisani glykémie.

4. Coe. Variace (CV): Procento odvozené ze standardni odchylky glukézy k primérnému poméru glukézy. Pouziva se pro hodnoceni kolisani hladiny glukézy v krvi.
pacientd s diabetem za den.

6. Stfedni amplituda glykemické exkurze (MAGE): Soucet vSech dennich platnych fluktuaci glukézy, kde platné fluktuace jsou definovany jako ty vétsi nez jedna SDBG.

7. Cas v rozsahu (TIR): procento ¢asu, po ktery jsou naméfené hodnoty glukézy v cilovém rozsahu. Cilové rozmezi je typicky 3,9 - 10,0 mmol/l nebo 3,9 - 7,8 mmol/l.

8. Cas nad rozsahem (TAR): Procento &asu, po ktery jsou hodnoty glukézy nad cilovym rozsahem.

9. Cas pod rozsahem (TBR): Procento &asu, po ktery jsou hodnoty glukézy pod cilovym rozsahem.

10. Riziko nizké hladiny glukézy v krvi (LBGI): PouZiva se k posouzeni stupné rizika rozvoje tézké hypoglykémie.

11. Udélosti vysoké/nizké hladiny glukézy v krvi: Jsou definovany jako monitorované hodnoty v rozsahu vysoké/nizké glykémie alespor po dobu 10 po sobé jdoucich minut.

Reference
Standardy Americké diabetologické asociace Iékarské péce v diabetologii-2022.
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